
Zeitplan Rheinland-Meisterschaften Mehrkampf Sonntag, 30. Juni 2024 

Änderungen sind rot markiert. 

Abgabe der Stellplatzkarten 45 Minuten vor dem ersten Start.

Klasse Männer MJU18 MJU16 Frauen WJU20 WJU18 WJU16 M14 M15 W14 W15 U12 Zeit
Zehnkampf Neunkampf Siebenkampf Vierkampf Dreikampf

10:30 Hoch 1 Hoch 2 Weit 10:30
10:40 10:40
10:50 10:50
11:00 110H 110H Weit 11:00
11:10 80H 11:10
11:20 11:20
11:30 Weit Weit Weit 50 11:30
11:40 11:40
11:50 Diskus Diskus Diskus 11:50
12:00 Weit Kugel Kugel 12:00
12:10 12:10
12:20 12:20
12:30 Hoch 1 Weit 12:30
12:40 Speer Speer Speer 12:40
12:50 12:50
13:00 Kugel 13:00
13:10 Stab Stab Speer 13:10
13:20 13:20
13:30 Weit 13:30
13:40 Speer Hoch 1 800 13:40
13:50 800 800 800 13:50
14:00 Weit Kugel 14:00
14:10 1000 14:10
14:20 14:20
14:30 14:30
14:40 800 14:40
14:50 Speer Speer 100 14:50
15:00 100 15:00
15:10 100 15:10
15:20 100 15:20
15:30 15:30
15:40 15:40
15:50 1500 1500 15:50
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